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Fais décoller ton avenir !!  

ENVOL 
 

 

 

Contexte 

Tu as du mal à faire décoller ton projet professionnel ? Quel cap prendre, où atterrir ? 

Rejoins l’Asfodep, nous te proposons un accompagnement personnalisé pour définir au 
mieux ton plan de vol ! 

 

Objectif général  

Accompagner à la définition du projet professionnel des jeunes de collèges et lycées 

 

Objectifs pédagogiques 

À l’issue de la prestation, le bénéficiaire sera capable de : 

 Présenter des pistes professionnelles  
 Présenter des parcours d’études en lien avec des pistes professionnelles  

 

Certification visée  

Aucune certification n’est visée par cet accompagnement 

 

Public cible 

Jeunes collégiens et lycéens  

 

Pré requis 

Pas de prérequis, accompagnement ouvert à toutes et à tous  
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Contenu 

Un premier rendez-vous gratuit nous permettra de vous présenter les différentes étapes 
de la prestation ENVOL 

1ère Étape 

Rendez-vous tripartite Jeune/Parents/Consultant en orientation - Durée : 1H30 

 Faire connaissance 
 Validation des besoins identifiés 
 Prise en compte des préoccupations Jeune/Parents 
 Définition des objectifs du bilan 

 

Restitution : Tableau de synthèse en 3 points (Attentes / Inquiétudes / Objectifs) avec 
validation par le Jeune et les Parents 

2ème Étape 

Entretien Consultant en orientation/Jeune – Durée : 1H30 

 Faire connaissance (parcours du jeune, rapport à l’école, projection professionnelle, 
centres d’intérêts extrascolaire, facteurs de stress, envie, rêve)  

 Établir une relation de confiance en posant un cadre de travail  
 Interroger l’état de projection du jeune dans son parcours professionnel  

Restitution : Tableau de synthèse en 4 points (Parcours scolaires / Activités 
extraprofessionnelles / Envies professionnelles / Facteurs de stress) avec validation par le 
Jeune 

3ème Étape 

Phase de tests - Durée : 4H30 

 Test de personnalité (16 Personalities – MBTI) 
 Test d’intérêts professionnels (Motiva+) et Zoom2Choose (orientation 

professionnelle par la photo) 
 Debriefing des tests Jeune/Consultant en orientation  

Restitution : Tableau de synthèse des résultats au test + remise du livret de résultats du 
test Motiva+ et ouverture du portail numérique Motiva+ 

4ème Étape 

Définir le plan de vol professionnel - Durée : 1H30 

 Présentation des voies d’orientation professionnelles en phase avec les centres 
d’intérêts du jeune 

 Validation de pistes professionnelles (3 maximum) 
 Présentation des parcours d’études en lien avec les pistes professionnelles (filières, 

Ecoles/Universités, Modalités Initial/Apprentissage) 

Restitution : Fiches métiers en lien avec les pistes professionnelles validées 
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5ème Étape 

Présentation du plan de vol professionnel Jeune/Parents/Consultant en orientation - 
Durée : 2H00 

 Présentation par le jeune de son projet d’orientation professionnelle  
• Raisons de son choix 
• Parcours d’études à mettre en place 

 Remise d’un livret synthèse 
 

Restitution : Livret synthèse à destination du jeune et des parents 

 

Tarif 

70 € TTC de l’heure soit 770 € TTC le bilan de 11 heures. 

L’asfodep n’est pas soumise à TVA, article 261-4-4 CGI 

Conditions Générales de Vente sur www.asfodep.fr ) 

 

Options : il est possible de compléter le bilan par : 

 Accompagnement lors de salons d’orientation, 70 € TTC de l’heure 
 Visites d’entreprises ou d’écoles, 70 € TTC de l’heure 
 Atelier CV, 1 heure, 70€ TTC 
 Atelier lettre de motivation, 1 heure, 70€ TTC 
 Accompagnement dépôt des vœux sur Parcoursup, 2 heures, 140 € TTC 
 Validation des vœux sur Parcoursup, 1 heure, 70€ TTC 

 

Méthodes mobilisées 

Modalités pédagogiques : Entretiens individuels et passation de tests  

Moyens techniques : Salles d’entretiens équipées de vidéoprojecteurs  

Outils : Motiva+, Zoom2Choose, 16 Personalities – MBTI 

 

Modalités d’évaluation et de validation du parcours 

L’ensemble des éléments abordés à chaque étape du parcours et permettant de valider 
les pistes professionnelles retenues se retrouveront dans un Livret Synthèse à 
destination du jeune et des parents. 

 

Équipe pédagogique 

Sylvain MÉNARD, Consultant en orientation, Formateur à l’asfodep, Master Pro Gestion 
des Ressources Humaines, niveau 7 (bac+5) 

 

  

http://www.asfodep.fr/
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Modalités d'organisation 

Les rendez-vous peuvent avoir lieu à l’asfodep, au domicile du client ou en visio (pour 
les étapes 1 – 2 – 4 - 5, le présentiel sera à privilégier) 

 

Conditions d’accueil et d’accès des publics en situation de handicap :  

Nos locaux se situent au 17 rue Henri Sellier 79000 Niort et sont accessibles aux 
personnes en situation de handicap. 

Au-delà des locaux nous pouvons aménager la prestation pour toute personne en 
situation de handicap.  

N’hésitez pas à prendre contact avec notre référent handicap pour étudier ensemble les 
aménagements nécessaires. 

Sylvain MÉNARD sylvain.menard@asfodep.fr   06 10 50 57 85 

 

Indicateur de résultat 

Cette prestation étant mise en œuvre pour la première fois, aucun indicateur de résultat 
n’est disponible. 

 

Durée 

11 Heures  

 

Lieu et dates de la prestation 

Selon calendrier défini avec le client  

 

Modalités et délais d’accès  

Inscription possible toute l’année.  

Un premier rendez-vous de présentation de l’accompagnement est gratuit. 

 

Informations et inscriptions :  

Sylvain MÉNARD sylvain.menard@asfodep.fr   06 10 50 57 85 

mailto:sylvain.menard@asfodep.fr
mailto:sylvain.menard@asfodep.fr

